,, DU zahlst, weil du
du bist. Und du
wirst bis zum
letzten Augenblick
deines Lebens eine
Bedeutung haben.“

Cicely Saunders
(Begrunderin der modernen
Hospizbewegung)

In Partnerschaft mit

VIENNA<Z Steiermirkische
Insurance Grour  SPARKASSE 5

SOCIAL ACTIVE In jeder Bezi zéihlen die

QHos i1z

Steiermark

Kosten:
Informations- und Einfihrungsseminar 39€
Hospizgrundseminar 404€

Anmeldung

Fur das Informations- und Einfihrungsseminar
per Mail oder Telefon. Fiur Teil 2 ist eine
schriftliche Anmeldung nach der 2. Kurseinheit
des Informations- und Einfuhrungsseminar
erforderlich. Detailierte Anmeldeunterlagen
erhalten Sie beim Informations-  und
Einfuhrungsseminar

Hospizteam Weiz
Ingrid Kratzer - Toth
Tel.: 0664 23 40 121
Mail: i.kratzer@aon.at
www.hospiz-stmk.at

Steiermarkische Sparkasse Weiz
Kontonummer: 0000 1992973
Bankleitzahl: 20815

Hospizgrundseminar
GLEISDORF

Kooperation der Hospizteams
Weiz, Furstenfeld und GU - Ost

Basierend auf den Grundsatzen der
Hospizbewegung soll dieses Seminar
dazu befahigen, Menschen in ihrer
letzten Lebensphase zu begleiten,
die Angehorigen zu unterstutzen
und ihnen in der Bewaltigung ihrer
Trauer beizustehen.



Tell 1: Informations- und
Einflihrungsseminar

9 Einheiten

Inhalte:
» Einfuhrung in die Hospizarbeit:

o Vorstellen der Hospizidee und
der Hospizbewegung

o Einblick in die praktische
ehrenamtliche Hospizarbeit

= Unterstitzung bei der personlichen
Orientierung im Umgang mit Krankheit,
Tod und Trauer.

= Entscheidungshilfe fur eine Teilnahme
am Hospizgrundseminar

= |nformation iiber Ablaufe und Inhalte
der Weiterbildung

= FEinblick in das methodische Arbeiten
im Hospizgrundseminar

Das Informations- und Einflihrungsseminar
kann grundsdtzlich von allen Interessierten
unabhdngig von einer Bewerbung flir das
Hospizgrundseminar besucht werden.

Die Teilnahme ist Voraussetzung fiir den
Besuch des Hospizgrundseminars.

Referentinnen:

Mag.? Maria Berghofer, Mag.? Gabriele
Biedermann

Termine:

9.September 2011 von 17.00 - 21.30Uhr
7. Oktober 2011 von 17.00 - 21.30Uhr
Ort:

Forum Kloster Gleisdorf

Rathausplatz 5

8200 Gleisdorf

Tell 2: Grundseminar

72 Einheiten

Inhalte:

= Auseinandersetzung mit Sterben und Tod
» Grundfragen der Gesprachsfuhrung

= Sterbephasen

= Symbolsprache der Sterbenden

» Grundformen der Angst

» Umgang mit Hilflosigkeit

» Lebensphasen und ihr Sinn

= Sterbe- Abschieds- und Trauerrituale
= Patientenverfiigung, Ethische Fragen
= Einfuhrung in Palliativ Pflege

Referentlnnen:

Mag.? Maria Berghofer, Mag.? Gabriele
Biedermann

Fachreferentinnen:

Werden noch bekannt gegeben!

Termine:

2./3. Dezember 2011
13./14. Januar 2012
9./10. Marz 2012
13./14. April 2012
18./19. Mai 2012

Freitags von 15.00 - 21.00 Uhr
Samstags von 9.00 - 18.00 Uhr

Ort:
Forum Kloster Gleisdorf
Rathausplatz 5

8200 Gleisdorf

Teill 3: Praktikum

40 Stunden Praktikum,
9 Einheiten Praktikumsbesprechung

Inhalte:
=  Praktikum
®  Praktikumsbesprechung
= Praktikumsbericht
® Praktikumsberichtsbesprechung

In einer eigenen Praktikumseinheit
innerhalb des Grundseminars werden
alle Details des Praktikums eingehend
besprochen. Ein langjahriges Mitglied
des Teams gibt lhnen Einblick in die
Praxis ehrenamtlicher Tatigkeit und
ist gerne bereit, lhnen beratend und
unterstutzend zur Seite zu stehen.
Uber das Praktikum wird ein eigener
Bericht verfasst.

Abschluss:
* Fortbildungsbestatigung: bei
durchgehender Teilnahme an Teil 1
und Teil 2

ODER

» Hospizzertifikat: wenn auch das
Praktikum einschlieBlich
Praktikumsbesprechung absolviert
und ein Praktikumsbericht vorgelegt
wird.

Das Zertifikat ist Voraussetzung fur die
Mitarbeit in einem Hospizteam, Sie
haben damit die Moglichkeit, sich bei
einem der steirischen Hospizteams um
eine Mitarbeit zu bewerben.



