
 
 
 
 
 
 

 „Du zählst, weil du    
 du bist. Und du   
 wirst bis zum  

 letzten Augenblick  
 deines Lebens eine  
 Bedeutung haben.“ 

 
Cicely Saunders 

 (Begründerin der modernen 

Hospizbewegung) 

 
 
 
 
 
 
 
   In Partnerschaft mit 
 
 

          

 
 

 
 
 

Kosten:  
Informations- und Einführungsseminar 39€ 
Hospizgrundseminar 404€ 

 
Hospizverein Graz 
Martina Preuß 
Albert-Schweitzergasse 36 
8020 Graz 
 

T  0316 39 15 70 
m.preuss@hospiz-stmk.at 
 
Anmeldung: 
Informations- und Einführungsseminar per Mail 
oder Telefon.  
Ihre Anmeldung ist gültig ab Einzahlung von 39€. 
Bei Absage wird eine Bearbeitungegebühr von15€ 
einbehalten. 
Für Teil 2 ist eine schriftliche Anmeldung nach 
der 2. Kurseinheit des Informations - und 
Einführungsseminar erforderlich.  
 
Detailierte Anmeldeunterlagen erhalten sie beim 
Informations- und Einführungsseminar 

 

Anmeldeschluss:31.August 2011 
 

___________________________________________________ 
Steiermärkische Bank  und Sparkassen AG 
Kontonummer: 00000-955989, 
Bankleitzahl: 20 815 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
50. 

Hospizgrundseminar 
Graz 

 
 
   Basierend auf den Grundsätzen  
der Hospizbewegung soll dieses 
Seminar dazu befähigen, 
Menschen in ihrer letzten 
Lebensphase zu begleiten,   
die Angehörigen zu unterstützen 
und ihnen in der Bewältigung 
ihrer Trauer beizustehen. 



Teil 1:Teil 1:Teil 1:Teil 1: Informations- und 
Einführungsseminar 

  9 Einheiten 
 

Inhalte: 

� Einführung in die Hospizarbeit 

o Vorstellen der Hospizidee und 
der Hospizbewegung 

o Einblick in die praktische 
ehrenamtliche Hospizarbeit 

� Unterstützung bei der persönlichen 
Orientierung im Umgang mit Krankheit, 
Tod und Trauer 

� Entscheidungshilfe für eine Teilnahme 
am Hospizgrundseminar 

� Information über Abläufe und Inhalte 
der Weiterbildung 

� Einblick in das methodische Arbeiten 
im Hospizgrundseminar 

 

Das Informations- und Einführungsseminar 
kann grundsätzlich von allen Interessierten, 

unabhängig von einer Βewerbung für das 
Hospizgrundseminar, besucht werden. 
 

Die Teilnahme ist Voraussetzung für den 
Besuch des Hospizgrundseminars. 

 

ReferentInnen:   

Maga  Anna Ebenbauer, Karin Oblak 

Termine: 
Dienstag, 18.1., 1.2., und 22.2.2011 
oder 
Mittwoch, 27.4., 18.5., 8.6.2011 
von 18.00 – 21.00 Uhr 
 

   GGZ, Hörsaal 
   Albert-Schweitzergasse 36,  8020 Graz 

Teil 2:Teil 2:Teil 2:Teil 2: Grundseminar 

 

72 Einheiten 
 

Inhalte:  

� Auseinandersetzung mit  Sterben und Tod 

� Grundfragen der Gesprächsführung  

� Sterbephasen 

� Symbolsprache der Sterbenden 

� Grundformen der Angst 

� Umgang mit Hilflosigkeit 

� Lebensphasen und ihr Sinn 

� Sterbe- Abschieds- und Trauerrituale 

� Patientenverfügung, Ethische Fragen 

� Einführung in Palliativ Pflege 

ReferentInnen:  

Maga Anna Ebenbauer, Karin Oblak 

Fachreferentinnen:  

Drin. Petra Wagner, DGKS Sera Isaak, 
Maga. Paul Glaser 
  
Termine: 

 

7./8.Oktober 2011 
4./5.November 2011 
9./10.Dezember 2011 
13./14.Januar 2012 
10./11. Februar 2012 
9./10. März 2012 
 
Freitags von 15.00 – 21.00 Uhr 
Samstags von 9.00 – 18.00 Uhr 
 
 

Bildungshaus Mariatrost, 
Kirchbergstraße 18, 8044 Graz 

Teil 3:Teil 3:Teil 3:Teil 3: Praktikum 

40 Stunden Praktikum,  
9 Einheiten Supervision 
 
Inhalte:  

� Praktikum 

� begleitende Supervision  

� Praktikumsbericht 

� Praktikumsberichtsbesprechung 

 
In einer eigenen Praktikumseinheit 
innerhalb des Grundseminars werden  
alle Details des Praktikums eingehend 
besprochen. Ein langjähriges Mitglied  
des Teams  gibt Ihnen Einblick in die 
Praxis ehrenamtlicher Tätigkeit und  
ist gerne bereit, Ihnen beratend und 
unterstützend zur Seite zu stehen. 
Über das Praktikum wird ein eigener 
Bericht verfasst. 

 
Abschluss: 

 

� Fortbildungsbestätigung:            
bei durchgehender Teilnahme an 
Teil 1 und Teil 2 

oder 

� Hospizzertifikat:                      
wenn auch das Praktikum  
einschließlich Supervision absolviert 
wird. 

 
 
 

Das Zertifikat ist Voraussetzung für die 
Mitarbeit in einem Hospizteam, Sie  
haben damit die Möglichkeit, sich bei 
einem der steirischen Hospizteams um 
eine Mitarbeit zu bewerben.  


